




 Обь — река в Западной 
Сибири, самая протяжённая 
река в России и вторая по 
протяжённости в Азии. Река 
образуется на Алтае слиянием 
рек Бии и Катуни — длина 
Оби от их слияния составляет 
3 650 км, а от истока Иртыша 
— 5 410 км. На севере река 
впадает в Карское море, 
образуя залив (около 800 км 
длиной), который носит 
название Обская губа.











 Флора и фауна Югры отличается огромным 
разнообразием животных и растений. Некоторые 
из них занесены в красную книгу Югры.



Животный мир очень разнообразен: лисица, песец, белка, 
соболь, куница, горностай, колонок, хорь, норка, ласка, выдра, 
заяц, крот, бурундук, дикий северный олень, лось и др. Не 
меньшим разнообразием представлены птицы: гуси, казарки, 
глухари, тетерева, рябчики, куропатки, утки, кулики. В водоёмах 
обитает 42 вида рыб, в том числе высокоценные промысловые –
осётр, стерлядь, нельма, муксун, чир (щокур), пелядь (сырок), 
сиг (пыжьян), сосьвинская сельдь (тугун).
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Растительность представлена сообществами лесов, болот, лугов,
водоёмов, горных тундр. Лесистость территории округа составляет
52,1%. Доминирует зона средней тайги. Она представлена
темнохвойными, светлохвойными, мелколиственными и
смешанными лесами. В них произрастают ель, кедр, лиственница,
пихта, сосна. К поймам рек, низинам приурочена луговая
растительность. В северных районах распространены лишайниковые
сообщества, используемые в качестве оленьих пастбищ.

Леса и болота богаты плодово-пищевыми видами растительности:
клюквой, брусникой, черникой, голубикой, смородиной, морошкой,
малиной, шиповником, черёмухой, рябиной.
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Лес самый главный  источник 
питания для народов Югры. 

Ханты и манси всегда бережно и с 
уважением относились к лесу.

С малых лет, воспитывали  своих 
детей ,бережно относится к природе. 
Нельзя брать у леса больше чем 
нужно для семьи .





 На низком стелющемся болотном кустарнике 
— ягоды-хамелеоны: вначале ягоды красные, 
потом, наливаясь соком, становятся янтарно-
жёлтыми. Плодом она походит на малину. 
Народное название — «моховая смородина», 
«глошина». Это любимая ягода северян в 
национальных округах. Она душиста в варенье, 
маринаде, моченье 





 Клюкву используют при 
различных заболеваниях в качестве 
жаропонижающего, витаминного и 
утоляющего жажду средства. Лекарственным 
сырьем в народной медицине являются не 
только плоды, но и листья. Ягоды клюквы 
запасают, как источник витамина С. Но 
собирать ее надо до морозов, так как 
промораживание приводит к разрушению 
аскорбиновой кислоты  . 





 Ягоды брусники можно хранить очень 
долго в свежем виде или их просто 
замачивают водой. Брусника долго не 
портится, потому что в ней много 
бензойной кислоты. Это сильный 
антисептик, то есть вещество, 
уничтожающее микробы 





Исследования показали, что черника 
содержит вещества, благоприятно 
действующие на зрение, они 
обновляют сетчатую оболочку глаз, 
повышают остроту зрения, снимают 
усталость от работы при 
искусственном освещении, 
обостряют ночное видение. 





В традиционной культуре народа 
ханты, ненцев и коми- зырян 
голубика – важный продукт питания, 
источник витаминов, лекарственное 
средство. Голубика – «нежная, 
мягкая» ягода, как говорят 
старожилы, поэтому хранить ее 
трудно. Хранили в рыбьем жиру, в 
берестяных туесах, закопав в мох 



1. Этот кустарник – ближайший родственник 
садовой красавицы, царицы цветов розы. Его 
ягоды используют в лечебных целях. 

2. Весной это дерево стоит нарядное, будто всё в 
белой пене, и запах его цветов чувствуется 
издалека. Жаль только, что из-за красивых 
цветов люди ломают ветки этого дерева. 

3. Лиственные деревья зимой стоят голые, 
хвойные – зелёные круглый год, потому что 
хвоинки у них осенью не опадают. А это дерево, 
хоть и хвойное, но осенью его хвоинки опадают, 
как у лиственного. 

4. Дотронься летом до ствола этого дерева и 
почувствуешь, что он прохладный даже на 
солнцепёке. Так может быть только у одного 
дерева в мире: ведь это единственное дерево с 
белой корой, которая не нагревается на солнце. 

5. Весной в лесу на этом дереве “загораются” 
маленькие красные и синие “лампочки” - это 
почки дерева. А под Новый год на этих деревьях 
вспыхивают гирлянды настоящих лампочек. 

6. Ягоды на этом дереве могут висеть всю зиму; и 
чем крепче прихватит морозец, тем слаще они 
будут. 



 У каких растений в качестве лекарственного сырья используют 
цветки или соцветия?

(Мать-и-мачеха, календула, ромашка лекарственная, пижма)

 У каких растений в качестве лекарственного сырья используют 
корни и корневища?

(Аир, женьшень, радиола розовая, лопух, шиповник)

 У каких растений в качестве лекарственного сырья используют 
плоды?

(Боярышник, шиповник, рябина, черника, смородина, калина, 
малина, клюква, морошка, брусника)

 Почему в бане парятся березовым веником?

(В листьях березы содержатся фитонциды – вещества, 
убивающие болезнетворные микробы)

 Дёготь, полученный из этого дерева, входит в состав мазей 
Вишневского и Вилькинсона, а активированный уголь применяется 
при отравлениях и болях в желудке. О каком дереве идёт речь?

(О берёзе)



Птицы Югры



Это птицы, которые 

выводят птенцов в 

самые трескучие 

морозы. 

Питаются семенами,

Которые ловко 

добывают из еловых 

шишек.

.



свиристель



ЭТОТ ПТЕНЧИК ОЧЕНЬ ХОРОШО УМЕЕТ КЛЕВАТЬ И ДРОБИТЬ 
ЗЕРНА. О КОМ ИДЕТ РЕЧЬ?

•САМКИ ЭТИХ ПТИЦ ОТКЛАДЫВАЮТ ЯЙЦА В ГНЕЗДА ДРУГИХ ПТИЦ. О 
КАКИХ ПТИЦАХ ИДЕТ  РЕЧЬ?

•ЭТОТ ПРЕДСТАВИТЕЛЬ ВОРОБЬИНООБРАЗНЫХ УМЕЕТ ЛЕТАТЬ, ТАКЖЕ 
ЕГО НАЗЫВАЮТ «ВОДНЫЙ ВОРОБЕЙ»

•БЕЗ ЭТИХ ПТИЦ ТАЙГА НЕМЫСЛИМА, ОНИ ЯВЛЯЮТСЯ САМЫМИ 
ЭНЕРГИЧНЫМИ ЧИСТИЛЬЩИКАМИ И САНИТАРАМИ.

•ЭТУ ПТИЦУ НЕДОЛЮБЛИВАЮТ ЗА ОПЕРЕЖАНИЕ СБОРЩИКОВ 
ОРЕХОВ. НО ДЛЯ ТАЙГИ ПТИЦЫ ПОЛЕЗНЕЙ НЕ НАЙТИ

•ЭТИ ПТИЦЫ ГНЕЗДЯТСЯ НА ЗЕМЛЕ, НО В ПОИСКАХ КОРМА 
ВЗЛЕТАЮТ И НА ДЕРЕВЬЯ.



 Из названных птиц перечислите перелетных:

Снегирь, аист, ворона, утка, синица, ласточка, журавль, 
дятел, гусь, гагара.

 Почему перелетные птицы не зимуют у нас?  
Выбери правильный ответ:

1. Они боятся холодов.

2. Зимой им негде укрыться от врагов.

3. Зимой для них нет корма.





Ханты-Мансийский автономный округ 

(историческое название края Югра) образован 10 

декабря 1930 г. . В соответствии с Конституцией 

Российской Федерации 1993 года округ является 

равноправным субъектом Российской Федерации, 

символами являются герб и флаг округа.





















 Шаман – человек двух миров. Он 
обладает двойным зрением. Мир его 
чувств раздвоен, его мысль движется по 
двум колеям. Первое рождение дает ему 
мать; во втором его рождении участвуют 
высшие силы – вселенной Творец жизни 
или божество, становящееся крестным 
отцом. 

 Эти высшие существа призывают его без 
права не подчиниться; они дают ему силу 
для ведения новой жизни в качестве 
шамана, который может смотреть за 
кулисы жизни. Эти космические, 
потусторонние или сверхъестественные 
родители являются лишь одними из 
учителей и наставников шамана, другими 
могут быть старшие опытные шаманы, 
которые поддерживают и показывают, 
как подчинить своей власти видения и 
духов – союзников, и которые сообщают 
ему представления трансцендентной 

 (то есть запредельной) культуры. Вот как 
пишет о шамане немецкий исследователь 
Хольгерт Кальват.



 Одной  из особенностей 
шаманства было состояние  
транса, экстаза шамана во время 
камлания, благодаря чему он, по 
представлениям ненцев, общался 
с духами, посещал другие миры. 
Некоторые шаманы обладали 
способностью гипноза. Введя 
присутствующих в гипнотическое 
состояние, они демонстрировали 
различные «чудеса»: пронзали 
себя ножом или копьем, 
заставляли душить себя веревкой. 
Так они доказывали свою 
шаманскую силу. Общаться с 
духами шаманы могли не 
постоянно, а  только во время 
камланий.  Камлания бывали 
общественные  (традиционные)  
и  частные, личные



Тише, тише! О нём ни слова!                                  

Не пытайте силу таёжного слова.

Он не бог и не зверь: он лесной 

человек.

В тайге позабывший речь лесной 

человек,

На нём шкура лохматая. Его когти 

остры.

Не для красоты стоят его уши.

За семь лесных речек его уши 

слышат.

Тише, тише! О нём ни слова!

Не пытайте силу таёжного 

слова.

Он семиглазый! Он семиухий!  



Медвежий праздник 





Наибольшим почитанием из животных пользуется медведь. 

Существовали периодические (с декабря по март) и спорадические (по 

поводу удачной охоты на медведя) медвежьи праздники – сложный 

комплекс обрядов, связанных с охотой на медведя и поеданием его 

мяса. Цели участников разнообразны, они включали в себя стремление 

снять с себя вину за убийство медведя и поедание его мяса, а также 

пожелание благодаря медведю и другим героям праздника добиться 

благополучия. Праздник включал в себя мифологические и бытовые 

интермедии, представления в масках, 

http://library.purpe.ru/pub/prazd/Prazdniki.html


Маски заходили в помещение, обязательно здоровались: «Паща-паща!» 

(здравствуйте, здравствуйте). Танцевавшие перед медведем тут же 

разбегались по углам, освобождая место для артистов-масок, которые так 

наряжаются и меняют свой голос, что трудно узнать их. Они выступают 

так искусно, так берут за сердце, что мурашки по спине пробегают






